
Puumala Pöytäkirja 4/2026 1 ( )8
Vanhus-​ ja vammaisneuvosto 11.05.2026

Aika 11.05.2026, klo 14:00 - 15:11

Paikka Kirjasto

Käsitellyt asiat

§ 16 Kokouksen laillisuus,​ päätösvaltaisuus ja työjärjestyksen hyväksyminen

§ 17 Pöytäkirjan tarkastus

§ 18 Vanhustenviikko 2026

§ 19 Vanhus-​ ja vammaisneuvosto -​ strategian mittareiden asettaminen

§ 20 Muut asiat
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Saapuvilla olleet jäsenet
Marjo Montonen, puheenjohtaja
Asta Kietäväinen
Katja Metsänkevät
Sakari Niemi
Unto Pasanen, saapui 14:01
Airi Tella

Muut saapuvilla olleet
Tuomo Tenhunen, Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, sihteeri

Allekirjoitukset

Marjo Montonen
Puheenjohtaja

Tuomo Tenhunen
Sihteeri
 

Pöytäkirjan tarkastus
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty

15.05.2026

Unto Pasanen
 

15.05.2026

Katja Metsänkevät
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§ 16
Kokouksen laillisuus,​ päätösvaltaisuus ja työjärjestyksen hyväksyminen

Valmistelija / lisätiedot:

Tuomo Tenhunen, Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, tuomo.tenhunen@puumala.fi

Esityslista on lähetettävä vanhus-​ ja vammaisneuvoston päätöksen mukaisesti 
vähintään neljä päivää ennen kokousta,​ mikäli erityiset syyt eivät ole esteenä. 
Esityslista on lähetetty sähköisesti 6.5.2026.

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Esityslista hyväksytään kokouksen työjärjestykseksi.

Päätös
Hyväksyttiin ehdotuksen mukaan.
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§ 17
Pöytäkirjan tarkastus

Valmistelija / lisätiedot:

Tuomo Tenhunen, Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, tuomo.tenhunen@puumala.fi

Pöytäkirja tarkastetaan mahdollisuuksien mukaan heti kokouksen jälkeen ja se on 
nähtävänä Kuntalain 140 §:n mukaisesti kunnan verkkosivuilla.

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto valitsee tälle kokoukselle kaksi pöytäkirjantarkastajaa.

Päätös
Valittiin Katja Metsänkevät ja Unto Pasanen.
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§ 18
Vanhustenviikko 2026

Valmistelija / lisätiedot:

Tuomo Tenhunen, Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, tuomo.tenhunen@puumala.fi

Vanhustyön keskusliiton käynnistämää Vanhustenpäivää on vietetty jo vuodesta 1954 
lähtien lokakuun ensimmäisenä sunnuntaina. Tänä vuonna vanhustenviikkoa 
vietetään 5.-​11.10.2026 teemalla Arjen kohtaamiset – Möten i vardagen. 
Vanhustenpäivän vuosittainen valtakunnallinen pääjuhla on sunnuntaina 4.10.2026 
Joensuussa. Lisäksi jokaiselle päivälle on perinteisesti oma päiväkohtainen teemansa. 
Tämän vuoden Vanhustenviikon teema ”Arjen kohtaamiset” kiteyttää sen,​ missä liiton 
toimintojen työssä on pohjimmiltaan kyse: ihmisten välisissä hetkissä,​ jotka eivät 
välttämättä näytä suurilta,​ mutta joilla on valtava merkitys iäkkään ihmisen arjen 
kannalta.

Teema muistuttaa,​ että hyvä arki ei synny vain rakenteista,​ palveluista ja 
järjestelmistä,​ vaan aidosta kohtaamisesta. Katseesta,​ kuulluksi tulemisesta,​ siitä että 
joku pysähtyy.

Vanhustenviikko on näkynyt ja kuulunut myös Puumalassa aiempina vuosina. 
Tavoitteena on,​ että toiminta ja aktiviteetit ovat runsaita jatkossakin. Vuoden 2026 
Vanhustenviikolle on jo alustavasti suunniteltu tapahtumia. Olennaista on koota 
tapahtumatarjonta yhteen jo hyvissä ajoin päällekkäisyyksien välttämiseksi.

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto keskustelee Vanhustenviikon 2026 ohjelmasta ja kokoaa 
yhteen jo tiedossa olevat tapahtumat sekä esittää tarvittaessa toiveita viikko-​ohjelman 
täydennykseksi.

Päätös
Lautakunta päätti ohjelmasta seuraavaa:

Maanantai -​ senioritupa

Tiistai -​ Etäkatsomo,​ Urheiluhallin kahviossa,​ aihe mediolukutaito

Keskiviikko -​ vanhus-​ ja vammaisneuvosto haastaa yhdistykset mukaan "kohtaamisten 
keskiviikkoon"

Perjantai -​ eläinten hyvinvointivaikutukset-​ järjestetään vanhusten ja terapiaeläinten 
kohtaaminen Niemen palvelutalossa

Suunnitelmaa jatketaan ja täydennetään kesän ja alkusyksyn aikana.
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§ 19
Vanhus-​ ja vammaisneuvosto -​ strategian mittareiden asettaminen

Valmistelija / lisätiedot:

Tuomo Tenhunen, Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, tuomo.tenhunen@puumala.fi

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto on ollut aktiivinen uuden kuntastrategian luomisessa. 
Vanhus-​ ja vammaisneuvoston toiminnan ja merkityksen kannalta on 
tarkoituksenmukaista määritellä sopivat mittarit vanhus-​ ja vammaisväestön 
osallisuuden ja tarpeiden havainnoimiseksi ja mittaamiseksi.

Tällaisia mittareita ovat esimerkiksi osallistujamäärien laskeminen kansalaisopisto-​ ja 
kulttuuritoimintaan. Nämä mittarit eivät kuitenkaan yksin ole riittävät toiminnan 
kehittämiseksi.

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto keskustelee ja laatii sopivat mittarit jäljellä olevalle 
valtuustokaudelle.

Päätös
Vanhus-​ ja vammaisneuvosto alkaa keräämään tietoa kohderyhmän osallisuudesta.

Osallistujamääriä kerätään:

Puumalan Äijät

Senioritupa

Seurakunta

Liikuntaryhmät

Kansalaisopisto

Kalevalaiset 

Puumalan Elsat

Mittaristoa kehitetään kokemusten perusteella. Tarkoitus esitellä kolmennen sektorin 
ja kunnan vaikuttavuutta.
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§ 20
Muut asiat

Valmistelija / lisätiedot:

Tuomo Tenhunen, Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, tuomo.tenhunen@puumala.fi

Muut esiin nousevat asiat

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto merkitsee tiedoksi muut esille nousevat asiat.

Päätös
-​ Vanhus-​ ja vammaisneuvosto esittää kansalaisopistolle,​ että ilmaisedun ikäräja 
lasketaan 75-​vuoteen.

-​ Kansalaisopiston digiopettajan mahdollisuuksia tehdä kotikäyntejä selvitettävä.

-​ Kysymys Etelä-​Savon vanhus-​ ja vammaisneuvostolle,​ television tekstit poistuvat liian 
nopeasti. Vanhusystävällisyys huomioitava.
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Muutoksenhakukielto
§16, §17, §18, §19, §20

Muutoksenhakukielto
Valmistelua tai täytäntöönpanoa koskevaan päätökseen ei saa hakea muutosta.

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 136 §.
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